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EJECUCION DE ACTIVIDADES

ITEMS DE VERIFICACION TECNICA:

1. Nombre de la intervencion, procedimiento, actividad a la cual pertenece la

actividad acorde a anexo técnico Resoluciéon 518 de 2015 — Modificacion 295 de
2023:

1.1. Nombre de la actividad

realizar actividades de educacion y comunicacion para la salud a 150 lideres comunitarios en
el municipio de manaure en practicas claves para la prevencion y abordaje de la desnutricion;

mediante talleres y visitas casa a casa complementando con piezas de comunicacion
adaptadas a la cultura del territorio

1.2. Linea operativa: Cuidado de la salud
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2. Introduccion

La desnutricidon representa uno de los principales desafios en salud publica en el municipio
de Manaure, afectando de manera desproporcionada a la poblacion infantil y a las familias
que habitan en contextos de vulnerabilidad social, econdémica y ambiental. Esta
problematica no solo impacta el crecimiento y desarrollo fisico de los nifios y nifas, sino
también su desarrollo cognitivo, su rendimiento escolar y su calidad de vida, generando
consecuencias a corto, mediano y largo plazo en el bienestar individual y colectivo de las
comunidades.

En este escenario, la educacion para la salud y la comunicacién comunitaria constituyen
estrategias fundamentales para la prevencion y el abordaje oportuno de la desnutricion,
permitiendo fortalecer las capacidades de las familias, cuidadores y actores comunitarios
en la adopcién de practicas saludables relacionadas con la alimentacion, la lactancia
materna, la higiene, la identificacion de signos de alarma y la busqueda oportuna de
atencion en los servicios de salud. Los lideres comunitarios, por su cercania con la
poblacién y su rol como agentes multiplicadores de informacion, desempefian un papel
clave en la promocion de comportamientos protectores y en la articulacion de acciones
comunitarias orientadas al bienestar nutricional.

En respuesta a esta situacion, se plantea la implementacién de actividades de educacion
y comunicacién para la salud dirigidas a 150 lideres comunitarios del municipio de
Manaure, con el objetivo de fortalecer sus conocimientos, actitudes y practicas en relacion
con la prevencion y el abordaje de la desnutricion. Estas actividades se desarrollaran
mediante talleres educativos participativos, espacios de dialogo comunitario y visitas casa
a casa, estrategias que permiten un acercamiento directo con las familias y facilitan la
identificaciéon de riesgos nutricionales, la orientacion personalizada y el acompanamiento
comunitario.

Adicionalmente, se elaboraran y distribuiran piezas de comunicacion adaptadas a la
cultura, lengua y dinamicas propias del territorio, con el fin de garantizar la comprensién
de los mensajes y promover cambios de comportamiento sostenibles en la comunidad.
Estas piezas incluirdn materiales impresos, recursos visuales y mensajes educativos
disenados de manera intercultural, respetando los saberes tradicionales y fortaleciendo la
apropiacion comunitaria de las practicas saludables.



Gobernacién
de La Gudjira Republica de Colombia

Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

De esta manera, las acciones propuestas buscan contribuir al fortalecimiento de la

participacién comunitaria, la promocién de entornos protectores y la reduccion del riesgo
de desnutricién, articulando esfuerzos entre lideres comunitarios, instituciones de salud y
actores locales, en coherencia con las politicas publicas de salud y nutricidon vigentes.
Asimismo, se espera que estas intervenciones generen un impacto positivo en la calidad
de vida de las familias del municipio de Manaure, promoviendo comunidades mas
informadas, empoderadas y comprometidas con el cuidado nutricional de la nifiez.

3. Objetivos:
Objetivo general

Fortalecer los conocimientos, actitudes y practicas de 150 lideres comunitarios del municipio de
Manaure en relacién con la prevencion y el abordaje de la desnutricion, mediante estrategias de
educacién y comunicacion para la salud, incluyendo talleres formativos, visitas casa a casa y el
uso de piezas de comunicacion adaptadas a la cultura del territorio, con el fin de promover
comportamientos saludables y la deteccidn oportuna de riesgos nutricionales en la comunidad.

Objetivos especificos

e Capacitar a los lideres comunitarios en practicas clave para la prevencion de la
desnutricién, incluyendo lactancia materna, alimentacion complementaria adecuada,
higiene, saneamiento basico y cuidado integral del nifio y la nifia.

e Desarrollar talleres participativos para fortalecer las habilidades de los lideres en la
identificacion de signos de alarma de la desnutricion y en la orientacion a las familias sobre
la busqueda oportuna de atencion en los servicios de salud.

e Realizar visitas casa a casa para brindar educacion personalizada a las familias, identificar
factores de riesgo nutricional y promover practicas saludables en el hogar.

4. Metodologia.

La intervencidon se desarrollara mediante un enfoque comunitario participativo, utilizando
principalmente las visitas casa a casa y los encuentros comunitarios como estrategias de
educacién y comunicacion para la salud.

Se realizaran visitas domiciliarias a las familias de las comunidades del municipio de Manaure,
con el fin de brindar orientacién personalizada sobre practicas clave para la prevencion y el
abordaje de la desnutricion, incluyendo alimentacién adecuada, lactancia materna, higiene y
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Asimismo, se llevaran a cabo encuentros comunitarios con lideres y familias, donde se
desarrollaran actividades educativas colectivas, charlas y dinamicas participativas para fortalecer
los conocimientos y promover practicas saludables en la comunidad. Estas acciones se
implementaran con enfoque intercultural, reconociendo los saberes tradicionales y fortaleciendo
el rol de los lideres comunitarios como multiplicadores de informacion.

5. Poblacion Objeto beneficiada con la actividad: Poblacion adulta, 52 en los Micro
territorios de musichi, Shiruria, Santa Rosa, Sdbana margen 1, en el municipio de
manaure

6. Perfil humano que desarrollo la actividad:

Nutricionista, 1 profesional
Enfermera, 1 auxiliar de enfermeria

7. Insumos utilizados en el desarrollo de la actividad:

e Roétulos, carteleras y afiches educativos sobre desnutricién, lactancia materna vy
alimentacion complementaria.

o Volantes, tripticos o folletos informativos adaptados a la cultura del territorio.

o Rotafolios educativos sobre signos de alarma y prevencién de la desnutricion.

o Material audiovisual (presentaciones, videos educativos, laminas ilustrativas).

o Marcadores, papeldgrafos, cartulina y cinta adhesiva para actividades participativas.

o Sillas, mesas y carpas (segun disponibilidad del lugar).

8. Aspectos positivos, negativos, dificultades
Aspectos positivos;

o Se fortalecié el conocimiento de los lideres comunitarios sobre practicas clave para la
prevencion y el abordaje de la desnutricion, incluyendo alimentacion adecuada, lactancia
materna y reconocimiento de signos de alarma.

e Se promovio la participacion activa de la comunidad a través de visitas casa a casa y
encuentros comunitarios, lo que facilité el dialogo directo con las familias y la identificacion
de factores de riesgo nutricional.
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e Se promovi6 la participacion activa de la comunidad a través de visitas casa a casa y
encuentros comunitarios, lo que facilitd el dialogo directo con las familias y la identificacion
de factores de riesgo nutricional.

o Se implementaron estrategias de educacion y comunicacion para la salud adaptadas al
contexto sociocultural del territorio, favoreciendo la comprension y apropiacion de los
mensajes por parte de la poblacion.

e Se fortalecié el rol de los lideres comunitarios como agentes multiplicadores de
informacion, contribuyendo a la promocion de practicas saludables en sus comunidades.

e Se evidencié buena disposicion y participacion de las familias durante las actividades
educativas, lo que permitié resolver dudas y reforzar comportamientos protectores frente
a la desnutricion.

Aspectos negativos:

o Dificultades en la asistencia de algunos lideres comunitarios y familias debido a
compromisos laborales, actividades tradicionales o dispersidon geografica de las
comunidades.

e Limitaciones en el acceso a las viviendas durante las visitas casa a casa por condiciones
de distancia, vias en mal estado y factores climaticos.

o Barreras culturales y linguisticas que dificultaron la comprension de algunos mensajes
educativos, especialmente en comunidades con lengua propia.

o Baja conectividad y dificultades en la comunicacion con algunos lideres y familias para la
convocatoria a encuentros comunitarios.

e Limitaciones en el tiempo disponible para realizar las actividades programadas, lo que
restringié la profundidad de algunos procesos educativos.

Dificultades

o Dispersion geografica de las comunidades, lo que dificultd el desplazamiento del equipo
y la cobertura total de las visitas casa a casa.

o Condiciones de acceso limitadas a algunas viviendas debido al estado de las vias,
distancia entre hogares y factores climaticos.

o Baja asistencia de algunos lideres y familias a los encuentros comunitarios por actividades
laborales, culturales y compromisos familiares.

o Barreras culturales y linguisticas que limitaron la comprension de los mensajes educativos
en algunas comunidades.

e Limitaciones de tiempo para desarrollar todas las actividades programadas y profundizar
en los contenidos educativos.
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manzana
Manzana
Realizacion de informe Realizacion de informe Manaure/zona urbana Talento humano 7:00Am
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1. PLANEACION

DIA 1: Reunion de elaboracion de imagenes ilustrativas para la charla sobre los signos
fisicos de la desnutricién y elaboracion de libreto de perifoneo

FECHA: 1 de febrero del 2026

HORA: 8:00 am

LUGAR: Ipsi ayuuleepala

Se realizé reunion con el equipo de trabajo para la elaboracion de imagenes ilustrativas y el libreto
de ejecucién que seran utilizadas en la charla educativa sobre los signos fisicos de la
desnutricién, dirigida a lideres comunitarios y familias del municipio de Manaure. Durante el
encuentro se revisaron los contenidos técnicos relacionados con los signos visibles de la
desnutricidn, tales como bajo peso para la edad, pérdida de masa muscular, edema, palidez,
cabello quebradizo y retraso en el crecimiento, con el fin de definir los mensajes clave a transmitir
a la comunidad.

Asimismo, se concerto el disefio de piezas visuales didacticas y culturalmente pertinentes, que
faciliten la comprensién de la informacion por parte de la poblacién, considerando el contexto
sociocultural del territorio. Se definieron colores, simbolos y estilos graficos que permitan una
comunicacion clara y accesible, y se acordé la adaptacion de las imagenes para su uso en
rotafolios, carteleras y materiales impresos.

La reunién permitié articular criterios técnicos y comunicativos, garantizando que las imagenes
ilustrativas sean adecuadas para la educacién comunitaria y contribuyan a la identificacion
temprana de los signos fisicos de la desnutricion en nifios y nifias.
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PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVA -PIC 2026 DEPARTAMENTAL
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL
METODOLOGIA DE PLANEACION POR ACTIVIDAD

COMPONENTE: Seguridad Alimentaria y Nutricional

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: realizar actividades de educacién y comunicacion para
la salud a 150 lideres comunitarios en el municipio de manaure en practicas claves para
la prevencion y abordaje de la desnutricion; mediante talleres y visitas casa a casa
complementando con piezas de comunicacion adaptadas a la cultura del territorio

TAREA: Libreto de abogacia

POBLACION OBJETO: Dirigido a los lideres o presidentes de la junta de accion
comunal.

LIBRETO DE ABOGACIA
Saludo y presentacion

Reciban un cordial saludo de parte de la Secretaria de Salud del Departamento de La
Guaijira. el Plan de Intervenciones Colectivas 2026, y su ente operador la IPSI-
Ayuuleepala.

Agradecemos su valioso tiempo y la disposicién para atender este encuentro.

El motivo de este acercamiento es solicitar su apoyo y acompanamiento en el desarrollo
de una importante actividad de educacién y comunicacion para la salud, enfocada en la
promocion de practicas claves para la prevencion y el abordaje de la desnutricion. Esta
intervencion contempla la realizacion de talleres comunitarios y visitas casa a casa,
complementadas con piezas de comunicacion adaptadas a la cultura del territorio, para
garantizar una mayor apropiacion del mensaje y pertinencia cultural.

Las actividades se estaran desarrollando en diferentes barrios, comunidades del
municipio, y su colaboracion como lideres y presidentes de la Junta de Accidn

Comunal es fundamental para lograr una cobertura efectiva y una participacion activa de
la comunidad.

En este sentido, nos gustaria conocer su opinion sobre la ejecucion de estas actividades,
y confirmar si seria posible aprobacion. Igualmente, buscamos contar con su
acompafnamiento durante la actividad, ya que su presencia fortalece el vinculo entre los
procesos institucionales y la comunidad.
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Los lideres y presidentes de la Junta de Accion Comunal manifestaron su disposicion
para apoyar la iniciativa, mostrando conformidad con el contenido y la informacion que
se va a divulgar. Se acordd que la estrategia casa a casa sera el mecanismo principal
para llevar la informacion a los hogares de manera personalizada y efectiva.

De esta manera, damos por concluida de manera exitosa la gestibn de abogacia,
reiterando nuestro compromiso conjunto con la salud y el desarrollo integral de nuestras
comunidades.

Su liderazgo y compromiso hacen posible que estas acciones lleguen realmente a
quienes mas lo necesitan. Agradecemos de antemano su apoyo y disposicién para
trabajar de manera conjunta por la salud y el bienestar de nuestros nifos y ninas.
Quedamos atentos a sus inquietudes, sugerencias y al acompafamiento que nos puedan
brindar durante el desarrollo de esta actividad.

Muchas gracias por su tiempo y por su valiosa labor comunitaria.
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PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVA -PIC 2026 DEPARTAMENTAL
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL
METODOLOGIA DE PLANEACION POR ACTIVIDAD

COMPONENTE: Seguridad Alimentaria y Nutricional

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: realizar actividades de educacién y comunicacion para
la salud a 150 lideres comunitarios en el municipio de manaure en practicas claves para
la prevencion y abordaje de la desnutricion; mediante talleres y visitas casa a casa
complementando con piezas de comunicacion adaptadas a la cultura del territorio

TAREA: Libreto de ejecucion

POBLACION OBJETO: Dirigido a los lideres o presidentes de la junta de accion
comunal.

LIBRETO DE EJECUCION
Muy buenos dias/tardes a todos y todas

Les agradecemos por recibirnos en sus hogares y por darnos este espacio para hablar
de un tema muy importante: la salud de nuestros nifios y nifias menores de 5 afios. Hoy
queremos compartirles algunos mensajes claves que nos ayudan a prevenir la
desnutricién aguda, una condicién que puede afectar el crecimiento y el desarrollo de los
mas pequefos.

Mensaje 1: La lactancia materna es el mejor alimento

La leche materna es el primer y mejor alimento que puede recibir un bebé.

Se recomienda dar solo leche materna hasta los 6 meses de vida, sin agua, tés ni otros
alimentos.

Después de los 6 meses, pueden empezar a comer otras comidas, pero la leche materna
debe seguir acomparando hasta los 2 afios 0 mas.

Mensaje 2: A partir de los 6 meses, dar alimentos variados y adecuados

Cuando el bebé cumple 6 meses, ya necesita mas nutrientes.

Se debe empezar a darle comidas caseras con alimentos como verduras, frutas, carne,
pollo, pescado y huevo.

Dar de comer al nifio 3 a 5 veces al dia, segun su edad, y en porciones pequenas pero
nutritivas.

Mensaje 3: Cuidar la higiene para evitar enfermedades
Antes de preparar los alimentos, lavarse las manos con agua y jabén.
También es importante lavar bien los utensilios, los alimentos y el lugar donde se cocina.
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Con esto, ayudamos a prevenir enfermedades como diarreas que pueden hacer que el
nifo pierda peso rapidamente.

Mensaje 4: Llevar al nifio a los controles de crecimiento y desarrollo

Es muy importante llevar al nifio o nifia al centro de salud para que lo revisen, pesen y
midan.

Asi podemos ver si esta creciendo bien y recibir orientacién sobre su alimentacion y
cuidado.

Estos controles son gratuitos y salvan vidas.

Mensaje 5: Estar atentos a los signos de alerta

Hay sefales que nos pueden indicar que el nifo no esta bien alimentado como, por
ejemplo:

Pérdida de peso o estar muy delgado.

Falta de apetito o estar decaido.

Enfermarse muy seguido.

No estar creciendo como deberia.

Si notan alguno de estos signos, lleven al nifio lo mas pronto posible al centro de salud.
Prevenir la desnutricion es responsabilidad de todos: las familias, la comunidad y las
instituciones.

Con amor, cuidado, buena alimentacion y atencién a tiempo, nuestros nifios y nifias
pueden crecer sanos, fuertes y felices.
Muchas gracias por escucharnos.

Recuerden: jjun nifio bien alimentado es un nifio con mas oportunidades para un mejor
futuro!
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Gobernaciéon
de La Gugdijira Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

Reunion de elaboracion de imagenes ilustrativas para la charla sobre los signos fisicos de la desnutricion y libreto
de ejecucion

FECHA: 1 de febrero del 2026

LUGAR: IPSI Ayuuleepala

HORA: 8:00am




Gobernacién
de La Gudjira Republica de Colombia

Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

Dia 2: Articulacion con la referente SAN departamental
FECHA: 2 de febrero del 2026

HORA: 8:00am

LUGAR: IPSI Ayuuleepala

El dia 2 de febrero se realizé reunién de articulacion con la referente departamental de Seguridad
Alimentaria y Nutricional (SAN), Emilia Mejia, con el propdsito de socializar y coordinar la
ejecucion de la actividad denominada: “Realizar actividades de educacion y comunicacion para
la salud dirigidas a 150 lideres comunitarios del municipio de Manaure, en practicas claves para
la prevencion y abordaje de la desnutricion”. Durante el encuentro se presentaron los objetivos,
la justificacion de la intervencion, la poblacion beneficiaria, la metodologia a implementar y los
resultados esperados, resaltando la importancia de fortalecer las capacidades de los lideres
comunitarios como actores estratégicos en la promocion de habitos saludables, la identificacion
temprana de casos y la orientacion oportuna a las familias. Asimismo, se establecieron
compromisos de articulacion interinstitucional, acompafiamiento técnico y seguimiento a las
acciones programadas, garantizando coherencia con las lineas departamentales en materia de
Seguridad Alimentaria y Nutricional.
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Gobernacion
de La Gugdijira Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

PITE EMERGENCIA NUTRICIONAL

Articulacién con la referente SAN departamental

FECHA: 2 de febrero del 2026

LUGAR: IPSI Ayuuleepala

HORA: 8:00am




Gobernacion
de La Gugdijira Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

DIA 2: Reunién con la referente SAN municipal
FECHA: 2 de febrero del 2026

HORA: 9:00am

LUGAR: IPSI Ayuuleepala

El dia 2 de febrero se llevo a cabo reunién de articulacion con la referente SAN Secretaria
de Salud Municipal del municipio de Manaure por medio de llamada telefénica ya que no
se encontraba en el municipio, con el propésito de socializar, coordinar y definir
lineamientos para la ejecucién de la actividad denominada: “Realizar actividades de
educacién y comunicacion para la salud dirigidas a 150 lideres comunitarios, en practicas
claves para la prevencién y abordaje de la desnutricién”.

Durante el encuentro se expusieron los antecedentes y la justificacion de la intervencion,
resaltando la importancia de fortalecer las capacidades comunitarias frente a los factores
de riesgo asociados a la desnutricion, especialmente en poblacién vulnerable. Se
presenté el objetivo general de la actividad, orientado a promover conocimientos,
actitudes y practicas adecuadas en alimentacién y nutricién, asi como a fortalecer la
identificacion temprana de signos de alarma y la ruta de atencién oportuna en el territorio.
Asimismo, se detalld la metodologia a implementar, la cual contempla espacios
participativos, jornadas educativas, uso de material pedagodgico y estrategias de
comunicacion para la salud adaptadas al contexto sociocultural del municipio. Se socializ
el numero de beneficiarios directos (150 lideres comunitarios), quienes actuaran como
multiplicadores de la informacion en sus respectivas comunidades, contribuyendo a
ampliar el impacto de la intervencion.

En el desarrollo de la reunién también se definieron aspectos logisticos y operativos, tales
como cronograma tentativo, disponibilidad de espacios, convocatoria de participantes y
articulacion con el equipo de salud publica municipal. La Secretaria de Salud manifesté
su disposicion para brindar acompafamiento técnico, apoyo institucional y seguimiento a
las actividades programadas, con el fin de garantizar su adecuada implementacion y
cumplimiento de metas.

Como resultado del encuentro, se establecieron compromisos orientados a fortalecer la
coordinacién interinstitucional, asegurar la participacion activa de los actores locales y
realizar monitoreo continuo a los avances de la actividad. La reunién permitié consolidar
una hoja de ruta conjunta para el desarrollo de acciones efectivas en prevencién y
abordaje de la desnutricion en el municipio de Manaure, en coherencia con las prioridades
establecidas en el plan de salud territorial.
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Gobernacion
de La Gugdijira Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

Dia 2: Reunidn con la referente SAN de ICBF centro zonal manaure
FECHA: 2 de febrero del 2026

HORA: 9:30am

LUGAR: IPSI Ayuuleepala

El dia 6 de enero se realiz6 articulacion mediante llamada telefénica con la referente de Seguridad
Alimentaria y Nutricional (SAN) del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF), del Centro
Zonal Manaure, con el propdsito de socializar y coordinar acciones conjuntas en el marco de la
actividad orientada a desarrollar procesos de educacién y comunicacién para la salud dirigidos a
lideres comunitarios, enfocados en practicas claves para la prevencion y abordaje de la
desnutricién.

Durante la comunicacion se expusieron los objetivos, alcance y metodologia de la intervencién,
resaltando la importancia de fortalecer la articulacién interinstitucional para optimizar recursos y
garantizar mayor impacto en el territorio. Se dialogé sobre la identificacion temprana de casos de
riesgo nutricional, las rutas de atencién establecidas y el seguimiento a la poblacién priorizada,
asi como la necesidad de reforzar mensajes clave en alimentacion saludable y practicas de
cuidado en el hogar.

Asimismo, se acordaron compromisos relacionados con el intercambio de informacién, el apoyo
en la convocatoria de lideres comunitarios y el acompafiamiento técnico por parte del ICBF en el
desarrollo de las actividades educativas. Finalmente, se estableci®6 mantener comunicacion
permanente para el seguimiento de las acciones y la evaluacion de resultados, contribuyendo de
manera conjunta al fortalecimiento de la seguridad alimentaria y la prevencién de la desnutricion
en el municipio de Manaure.
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Gobernacion
de La Gugdijira Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

Dia 3: Reunion de concertacion con autoridad tradicional de Mayapo
FECHA: 3 de febrero del 2026

HORA: 8:00am

LUGAR: IPSI Ayuuleepala

El dia 3 de febrero se realizé concertacion con la lideresa comunitaria del territorio de
Mayapo, en el municipio de Manaure, con el propésito de coordinar y organizar el
desarrollo de actividades de educacién y comunicacion para la salud enfocadas en
practicas claves para la prevencion y abordaje de la desnutricion.

Durante el espacio de dialogo se socializo el objetivo de la intervencion, el alcance de las
acciones programadas y la poblacion beneficiaria, destacando la importancia de la
participacién activa de la comunidad en los procesos de promocién de la salud vy
fortalecimiento de la seguridad alimentaria. Asimismo, se resalté el papel fundamental de
la lideresa como enlace entre el equipo técnico y las familias del territorio, facilitando la
convocatoria, organizacién logistica y apropiacién de los contenidos por parte de los
participantes.

En la concertacion se definieron aspectos relacionados con fecha tentativa, lugar de
realizacion de la jornada, estrategias de convocatoria y mecanismos para garantizar la
asistencia de los lideres y lideresas comunitarias. Finalmente, se establecieron
compromisos conjuntos orientados a asegurar el desarrollo adecuado de la actividad y
promover la sostenibilidad de las acciones en el territorio, contribuyendo a la prevencion
de la desnutricion y al bienestar de la poblacion.
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Reunién de concertaciéon con autoridad tradicional de Mayapo

FECHA: 3 de febrero del 2026

LUGAR: Mayapo

HORA: 10:00am




Gobernacién
de La Gudjira Republica de Colombia

Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

Dia 4: Reunion de concertacién con lider de La Paz
FECHA: 5 de febrero del 2026

HORA: 8:00am

LUGAR: IPSI Ayuuleepala

El dia 5 de febrero se realizé concertacion con el lider comunitario del territorio de La Paz, en el
municipio de Manaure, con el propésito de coordinar la ejecucién de actividades de educacion y
comunicacion para la salud orientadas a fortalecer practicas claves en la prevencion y abordaje
de la desnutricion.

Durante el espacio de dialogo se socializo el objetivo de la intervencion, el alcance de las acciones
programadas y la poblacion beneficiaria, destacando la importancia de la participacion activa de
la comunidad en los procesos de promocién de la salud y seguridad alimentaria. Se resalto el
papel del lider comunitario como facilitador en la convocatoria de los participantes, apoyo en la
organizacion logistica y enlace directo entre el equipo técnico y las familias del territorio.

Asimismo, se concertaron aspectos relacionados con la fecha tentativa de la jornada, el lugar de
realizacién y las estrategias de convocatoria que permitan garantizar una adecuada asistencia.
Finalmente, se establecieron compromisos para mantener comunicacién permanente y asegurar
el desarrollo efectivo de las actividades, contribuyendo al fortalecimiento comunitario y a la
prevencion de la desnutricion en el territorio de La Paz.
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Reunion de concertacion con lider de La Paz

FECHA: 5 de febrero del 2026

LUGAR: IPSI Ayuuleepala

HORA: 11.00 am




Gobernacién
de La Gudjira Republica de Colombia

Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

Dia 5: Reunién de concertacion con lider de aremasahin
FECHA: 9 de febrero del 2026

HORA: 8:00am

LUGAR: IPSI Ayuuleepala

El dia 9 de febrero se realiz6 concertacién con el lider comunitario del sector de
aremasahin, en el municipio de Manaure, con el objetivo de coordinar y organizar
actividades de educacion y comunicacién para la salud dirigidas a fortalecer practicas
clave para la prevencion y abordaje de la desnutricion en la comunidad.

Durante el encuentro se socializé el proposito de la intervencion, el alcance de las
acciones programadas y la poblacion beneficiaria, resaltando la relevancia de la
participacién comunitaria en la promocion de habitos saludables y la identificacion
temprana de factores de riesgo nutricional. Se destaco el papel del lider comunitario como
enlace estratégico entre el equipo técnico y las familias, facilitando la convocatoria, la
organizacion logistica y la apropiacién de los contenidos por parte de los participantes.

Asimismo, se definieron aspectos operativos como la fecha tentativa de la jornada, el lugar
de realizacion y las estrategias de comunicacion para garantizar la asistencia de los
lideres y lideresas comunitarios. Finalmente, se establecieron compromisos para
mantener seguimiento permanente y asegurar la ejecucion efectiva de las actividades,
contribuyendo al fortalecimiento comunitario y a la prevenciéon de la desnutricion en el
territorio de aremasahin.
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Gobernacién
de La Gudjira Republica de Colombia

Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

Dia 6: Reunién de concertacion con lider de la gloria

FECHA: 12 de febrero del 2026
HORA: 12:00 pm
LUGAR: IPSI Ayuuleepala

El dia 12 de febrero se realizé concertacion con el lider comunitario de la gloria, en el
municipio de Manaure, con el propésito de coordinar la implementacién de actividades de
educacién y comunicacion para la salud dirigidas a fortalecer practicas clave para la
prevencién y abordaje de la desnutricion en la comunidad.

Durante el encuentro se socializo el objetivo de la intervencién, el alcance de las acciones
programadas y la poblacién beneficiaria, destacando la importancia de la participacion
activa de la comunidad en los procesos de promocion de habitos saludables, identificacion
temprana de factores de riesgo y activacion oportuna de las rutas de atencién en salud.
Se enfatizé el rol del lider comunitario como facilitador en la convocatoria de los
participantes, apoyo en la organizacién logistica y enlace directo entre el equipo técnico y
las familias del territorio.

Asimismo, se definieron aspectos operativos como la fecha tentativa de la jornada, el lugar
de realizacion y las estrategias de convocatoria para garantizar la asistencia de los lideres
y lideresas comunitarios. Finalmente, se establecieron compromisos para mantener
comunicacion constante, realizar seguimiento a los avances y asegurar el desarrollo
efectivo de las actividades, contribuyendo al fortalecimiento comunitario y a la prevencion
de la desnutricion.
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Gobernacién
de La Gudjira Republica de Colombia

Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

Dia 6: Reunion de concertacion con lider de manzana

FECHA: 12 de febrero del 2026
HORA: 2:00 pm
LUGAR: IPSI Ayuuleepala

El dia 12 de febrero se realizé concertacion con el lider comunitario de manzana, en el
municipio de Manaure, con el propdsito de coordinar la implementacion de actividades de
educacién y comunicacion para la salud dirigidas a fortalecer practicas clave para la
prevencion y abordaje de la desnutricion en la comunidad.

Durante el encuentro se socializo el objetivo de la intervencién, el alcance de las acciones
programadas y la poblacién beneficiaria, destacando la importancia de la participacion
activa de la comunidad en los procesos de promocion de habitos saludables, identificacion
temprana de factores de riesgo y activacion oportuna de las rutas de atencién en salud.
Se enfatizé el rol del lider comunitario como facilitador en la convocatoria de los
participantes, apoyo en la organizacion logistica y enlace directo entre el equipo técnico y
las familias del territorio.

Asimismo, se definieron aspectos operativos como la fecha tentativa de la jornada, el lugar
de realizacién y las estrategias de convocatoria para garantizar la asistencia de los lideres
y lideresas comunitarios. Finalmente, se establecieron compromisos para mantener
comunicacion constante, realizar seguimiento a los avances y asegurar el desarrollo
efectivo de las actividades, contribuyendo al fortalecimiento comunitario y a la prevencion
de la desnutricion.
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2. EJECUCION

Dia 1: Intervencion de la actividad en la comunidad Yosulemana - Mayapo
FECHA: 18 de febrero del 2026

HORA: 2:00pm

LUGAR: Comunidad Yosulemana — Mayapo

En el dia de hoy, 18 de febrero de 2026, el equipo de Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN)
del PIC departamental realizé una jornada de educacion y comunicaciéon para la salud en la
comunidad de Yosulemana, ubicada en el municipio de Manaure, con el propésito de fortalecer
los conocimientos y practicas de la comunidad en relacion con la prevencion y el abordaje de la
desnutricion.

Durante la jornada se desarrollaron actividades de orientacion dirigidas a lideres comunitarios y
familias del sector, en las cuales se socializaron practicas claves relacionadas con la alimentacion
saludable, habitos de higiene, cuidado de nifias y nifos, asi como la identificacion temprana de
signos de alerta asociados a la desnutricion. Como parte de la estrategia de intervencion
comunitaria, el equipo realizé visitas casa a casa, permitiendo un acercamiento directo con las
familias para brindar informacion, resolver inquietudes y promover la adopcién de practicas
saludables dentro del hogar.

De igual manera, se socializaron y compartieron piezas de comunicacion adaptadas al contexto
cultural del territorio, con el fin de reforzar los mensajes educativos y facilitar la comprensién de
la informacién brindada. Estas acciones permitieron fortalecer la participacion comunitaria y
promover la apropiacion de conocimientos orientados a la prevencion de la desnutricion y la
promocion de estilos de vida saludables en la comunidad.
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Gobernacion
de La Gugdjira Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

Intervencién de la actividad en la comunidad Yosulemana

FECHA: 18 de febrero del 2026

LUGAR: Mayapo

HORA: 2:00pm




Gobernacién
de La Gudjira Republica de Colombia

Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

Dia 2: Intervencion de la actividad en la comunidad de la paz
FECHA: 20 de febrero del 2026

HORA: 7:00am

LUGAR: La paz

En el dia 20 de febrero de 2026, el equipo de Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN) del PIC
departamental realizé una jornada de educacion y comunicacion para la salud en el municipio de
La Paz, con el objetivo de promover practicas clave para la prevenciéon y el abordaje de la
desnutricién en la comunidad.

Durante el desarrollo de la actividad se llevaron a cabo espacios de didlogo y orientacién con
lideres comunitarios y familias del sector, en los cuales se abordaron temas relacionados con la
importancia de una alimentacion balanceada, practicas adecuadas de higiene, cuidado integral
de nifas y nifios, asi como la identificacion temprana de signos de alerta asociados a la
desnutricion. Estas acciones permitieron fortalecer los conocimientos de la comunidad frente a la
promocion de habitos saludables y el cuidado nutricional en los hogares.

Asimismo, el equipo realizd recorridos y visitas casa a casa en diferentes sectores de la
comunidad, brindando acompafamiento y orientacién directa a las familias, resolviendo
inquietudes y reforzando los mensajes educativos relacionados con la seguridad alimentaria y
nutricional. De igual manera, se socializaron piezas de comunicacion adaptadas al contexto
cultural del territorio, facilitando la comprension de la informacion y promoviendo la adopcién de
practicas saludables en la comunidad.

Con esta jornada se continua fortaleciendo el trabajo comunitario y la articulacion con los lideres
del territorio, contribuyendo a la prevencién de la desnutricidén y a la promocion de la salud en el
municipio.
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Gobernacién
de La Gudgjira Republica de Colombia

Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

Intervencion de la actividad en la comunidad de la paz

FECHA: 20 de febrero del 2026

LUGAR: La paz

HORA: 7:00am




Gobernacién
de La Gudjira Republica de Colombia

Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

Dia 3: Intervencion de la actividad en la comunidad de Aremasahin
FECHA: 23 de febrero

HORA: 7:00am

LUGAR: Aremasahin

En el dia 23 de febrero de 2026, el equipo de Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN) del PIC
departamental realizé una jornada de trabajo comunitario en la comunidad de Aremasahin, con
el propésito de continuar fortaleciendo las acciones de educacién y comunicacion para la salud
enfocadas en la prevencion y el abordaje de la desnutricion.

Durante la actividad se desarrollaron espacios de sensibilizacion con miembros de la comunidad
y lideres locales, en los cuales se abordaron temas relacionados con la importancia de una
adecuada alimentacién en el hogar, la preparacion de alimentos nutritivos con productos
disponibles en el territorio, practicas de higiene y cuidado integral de nifas y nifos. Asimismo, se
resaltd la importancia de reconocer oportunamente sefiales que puedan estar asociadas a
problemas nutricionales y acudir a los servicios de salud cuando sea necesario.

Como parte de la estrategia de intervencion comunitaria, el equipo realizé visitas casa a casa,
permitiendo un contacto directo con las familias para brindar orientacion personalizada, resolver
inquietudes y reforzar los mensajes educativos sobre seguridad alimentaria y nutricional. Durante
el recorrido también se socializaron piezas de comunicacion disefiadas de acuerdo con las
caracteristicas culturales de la comunidad, facilitando la comprensién de la informacion y
promoviendo la adopcién de practicas saludables.

Con el desarrollo de esta jornada se logré fortalecer la participacion de la comunidad y promover
acciones encaminadas a mejorar las condiciones de alimentacion y bienestar de las familias del
territorio.
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Gobernacion
de La Gugdijira Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

DIA 4: Intervencion de la actividad en la comunidad La gloria
FECHA: 25 de febrero del 2026

HORA: 7:00am

LUGAR: Comunidad La gloria

En el dia 25 de febrero de 2026, el equipo de Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN) del PIC
departamental realizé una jornada de educacién y comunicacion para la salud en la comunidad
de La Gloria, con el propésito de promover en las familias y lideres comunitarios practicas
orientadas a la prevencion de la desnutricion y al fortalecimiento de la seguridad alimentaria en
el territorio.

Durante la jornada se desarrollaron espacios de orientacion comunitaria en los que se abordaron
temas relacionados con la importancia de una alimentacion adecuada y balanceada, el
aprovechamiento de los alimentos disponibles en el entorno, asi como practicas de higiene y
cuidado en el hogar que contribuyen al bienestar nutricional de nifias y nifios. De igual manera,
se resaltd la importancia de la vigilancia comunitaria y la identificacion oportuna de posibles
signos de riesgo asociados a la desnutricion.

Como parte de las acciones programadas, el equipo realizé recorridos en la comunidad mediante
visitas casa a casa, brindando acompanamiento directo a las familias, compartiendo
recomendaciones practicas sobre alimentacion saludable y resolviendo inquietudes relacionadas
con el cuidado nutricional. Asimismo, se socializaron piezas de comunicacion elaboradas
teniendo en cuenta el contexto cultural del territorio, con el fin de reforzar los mensajes educativos
y facilitar su comprension por parte de la comunidad.

Esta jornada permitio fortalecer el acercamiento con la comunidad, promoviendo la participacion
activa de las familias y reafirmando el compromiso de continuar trabajando en la prevencién de
la desnutricién y en la promocién de habitos de vida saludables.
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Gobernacion
de La Gugdijira Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

DIA 5: Intervencién de la actividad en la comunidad Manzana
FECHA: 27 de febrero del 2026

HORA: 7:00am

LUGAR: Comunidad Manzana

En el dia 27 de febrero de 2026, el equipo de Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN) del PIC
departamental realizé una jornada de trabajo comunitario en la comunidad de Manzana, con el
objetivo de continuar fortaleciendo las acciones de educacién y comunicacién para la salud
orientadas a la prevencién de la desnutricion y la promocion de practicas de alimentacion
saludable en las familias del territorio.

Durante el desarrollo de la actividad se realizaron espacios de orientacion y sensibilizacion con
miembros de la comunidad, en los que se abordaron temas relacionados con la importancia de
una adecuada nutricion, el cuidado de la salud en el hogar, la preparacién de alimentos nutritivos
con productos disponibles en la region y la importancia de mantener habitos de higiene que
contribuyan al bienestar familiar.

Asimismo, el equipo realizé recorridos por diferentes sectores de la comunidad mediante la
estrategia de visitas casa a casa, permitiendo brindar acompafiamiento directo a las familias,
resolver inquietudes y reforzar los mensajes educativos relacionados con la seguridad alimentaria
y nutricional. Durante estas visitas también se socializaron piezas de comunicacién disefiadas
acorde con las caracteristicas culturales del territorio, facilitando la comprensién de la informacion
y promoviendo la adopcién de practicas saludables en los hogares.

La jornada permitio fortalecer el vinculo con la comunidad y promover la participacion activa de
las familias en acciones encaminadas a mejorar las condiciones de alimentacién y salud,
contribuyendo a la prevencion de la desnutricién en la comunidad.
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FECHA: 27 de febrero

LUGAR: Manzana

HORA: 7:00am




Gobernacion
de La Gugdjira Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

PERIFONEO

FECHA: Febrero 2026

LUGAR: Territorio de manaure




PROCESO ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO DE GESTION INSTITUCIONAL Cédigo FOR-RDP-123
Versién ot
FORMATO REGISTRO DE PERIFONEO — pr——
TAI Y, ¥72, secroma: Ryl [ cfloco
FECHA BARNIO O COMUNIDAD PERIFONEADA Mvmmwmmn NUMERO CEDULA FIRMA
2[00 /6 fomundad cang Posa |k x@ia  porss
2l o [LG | Comondas jolowotner |Cwlque  Morte ~ o/
lo? 126 /‘an:uo[&cf h wu—imr\.cr- an(-q.uim Movév /
Yl (| “ E) Morev /
(212G (oo rﬁarqcom Cocquiam pore N [/ /]
clotlic | (Commes Mosicher  |Ex el Morew INLIININ
0 (oL [ 26 sl Zemamanc |Cxcgia  Molty e // N\
teloLlle Comwadad  Hocoeluwmamany £ 263,161 Morty ) Nl AN
111 (26 Lomvmnidad lasachon lz&e@'./av\ Movev / \ "
121l 26 |Oomeadad  Hospole Exeavia Mlores —
Blovlte  [Comendad  bkmoncido  |Bxguia  Mortw O NER
1lotlze  |Comeadd  |udy Exegia  Moves N N
14 ler Lt b Haro Bedin Erguia Mor &y %]
(Alot/1b  |Bawio el Camen Cxeczia Mo r6 \ /
22lo1 16 Bamo 4 yeadas Cxe Qe Morev ?I YA
23|02 [26  |Banic el Ceadvo CxeQiel Movev N 4
1Y (o (L6 mo r(anq_yve 94;%@ L)oea\/; e| Norév ~ N
MHo2l26 | Bamo wbhombumane cbggz.@ ok, ~MN
, Zd {Ulzié ‘ Raymo Crsun (op€2 Ex~ OJ\BI Movey

Scanned with

i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

LA EMISORA
IGUARAYA STEREO
LA VERDADERA VOZ DEL PUEBLO
93.5 F.M.

CERTIFICA:

Que para el cumplimiento a la contratacién de las actividades, procedimientos e intervenciones del
Plan de Salud Publica de Intervenciones Colectivas — PSPIC en el municipio de Manaure
departamento de La Guajira, desde el eje comunitario se emitié a través de cufas radiales, mediante
piezas comunicacionales adaptadas a la cultura del territorio, informacién con las siguientes
caracteristicas:

Actividad: Realizar actividades de educaciéon y comunicacién para la salud a 150
lideres comunitarios en el municipio de manaure en practicas claves para la
prevencién y abordaje de la desnutricion;” mediante talleres 'y visitas casa a casa
complementando con piezas de comuini¢acion adaptadas a,la‘cultura del territorio

Este es mensaje de La Gobernacion de la ‘Guajira, La“‘Secretaria de Salud Departamental, la
IPSI AYUULEEPALA, en el marco'de’las\Acciones del Plan de Salud Publica de Intervenciones
Colectivas Departamental, en su eje Seguridad Alimentaria'y Nutricional.

El dia de hoy queremos corapartirles algunosimensajes claves que nos ayudan a prevenir la

o W
desnutricién aguda, ung dicion que puede afectar el crecimiento y el desarrollo de los
mas pequenos. ot »

Mensaje 1: La lactancia mai
La leche materna es el pri
Se recomienda dar solo le
alimentos. ’
Después de los 6 meses, puedén/empezara comer otras comi jas;pero la leche materna
debe seguir acompariiando hasta los 2 andsfo\VideDADERA

VOZ DEL PUEBLO
Mensaje 2: A partir de los 6 meses 4@ar, alimentosyvariados y adecuados
Cuando el bebé cumple 6 meses, ya necesﬂa mas,nutrientesin
Se debe empezar a darle comldas caseras con allmento&como verduras frutas, carne,
pollo, pescado y huevo. T e ot S S

Dar de comer al nifio 3 a 5 veces al dia, segun su edad, y en porciones pequefias pero
nutritivas.

Mensaje 3: Cuidar la higiene para evitar enfermedades
Antes de preparar los alimentos, lavarse las manos con agua y jabon.
También es importante lavar bien los utensilios, los alimentos y el lugar donde se cocina.

Mensaje 4: Llevar al nifio a los controles de crecimiento y desarrollo

Es muy importante llevar al nifio o nifia al centro de salud para que lo revisen, pesen y
midan. Asi podemos ver si esta creciendo bien y recibir orientacion sobre su alimentacion y
cuidado. Estos controles son gratuitos y salvan vidas.

Tipo de Mensaje: Cuia Radial y perifoneo
Lengua: espanol traducido al Wayuunaiki
Frecuencia: 2 veces diarias (lunes a viernes)
Mes: febrero

Rango de Difusion: Departamental

. Z
’/,,//;7’/,/’1:/?\)
" i e /

— __ gt

EXEQUIEL MOREW VILLA
C.C. 17.858.519
Director de Programacion Radial

Carrera 5 No.9-48 Barrio 4 vientos TELEFONO: 304-5601882
MANAURE - GUAJIRA
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3. Anadlisis de la informacion:

Tablas:
3.1 Poblacion general:

TERRITORIO MICRO TERRITORIO | CANTIDAD
Mayapo Yosulena 25
La paz La paz 15
Aremasahin Aremasahin 20
La gloria La gloria 10
Manzana Manzana 28
TOTAL 98
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Yosulena La paz Aremasahin La gloria Manzana

Mayapo La paz Aremasahin La gloria Manzana

Fuentes: Listado de asistencias
La poblacion beneficiaria en relacién a la educacion realizada sobre las practicas claves para la
prevencion y abordaje de la desnutricién, en la comunidad de manzana la intervencion fue de 28
asistentes, y en Yosulena 25 asistentes.

3.2 Distribucién por grupo de edad (curso de vida):

EDAD CANTIDAD
Primera infancia (0 a 5 afios) 0
Infancia (6 a 11 aos) 0
Adolescencia (12 a 17 afios) 2
Juventud (18 a 28 afios) 35
Adultez (29 A59 afios) 57
Vejez( 60 afios ymas) 4
TOTAL 98
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Primera Infancia (6 a Adolescencia Juventud (18 a Adultez [29 A Vejez( 60 afios
infancia(0a5 11a0s) (12 a17 afios) 28 afios) 59 afios) y mas)
afios)

Fuentes: Listado de asistencias
La poblacién beneficiaria en relacion a la educacion realizada sobre las practicas claves para la
prevenciéon y abordaje de la desnutricién, la mayor poblacién beneficiaria fue adultez con 57
personas, seguida de la juventud con 35 personas.

3.3 Distribucién por tipo de identificacién:

IDENTIFICACION CANTIDAD
Registro civil 0
Tarjeta de identidad 2
Cedula de ciudadania 95
Cedula extranjera 0
Permiso de proteccion de 1
permanencia
Acta venezolana
Sin datos
TOTAL 98
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Fuentes: Listado de asistencias

La poblacion beneficiaria en relacion a la educacion realizada sobre las practicas claves para la
prevencion y abordaje de la desnutricién, 95 personas cuentan con cedula de ciudadania, 1 con
permiso de proteccion de permanencia y 2 con tarjeta de identidad.

3.4 Distribucién de la poblaciéon por género:

GENERO CANTIDAD
Masculino 50
Femenino 48

TOTAL 98
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Masculino Femenino

Fuentes: Listado de asistencias

La poblacion beneficiada con relacion a la educacion relacionada sobre practicas claves para la
prevencion y abordaje de la desnutricién, 50 son del género masculino y 48 del género femenino.

3.5 Distribuciéon por ambito:

AMBITO CANTIDAD

Urbano 0
Rural 98

TOTAL 98
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Urbano Rural

Fuentes: Listado de asistencias

La poblacion beneficiaria con relacion a la educacion relacionada sobre las practicas claves para
la prevencion y abordaje de la desnutricion, todos fueron en zona rural.

3.6 Distribucién por entorno:

ENTORNO CANTIDAD
Comunitario 0
Institucional 0

Hogar 98

Educativo 0

TOTAL 98
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Comunitario Institucional Hogar Educativo

Fuentes: Listado de asistencias

La poblacion beneficiaria con relacién a la educacion relacionada sobre las practicas claves para
la prevencion y abordaje de la desnutricion, el 100% de la intervencion fue casa a casa.
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3.7 Distribucién por enfoque diferencial:

ENFOQUE CANTIDAD
Afrodescendentes 1
Indigenas 93
Migrante 1
Discapacitado 0
Adulto Mayor 0
LGBTIQ+ 0
Victima 0
Otros 3
TOTAL 98
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Fuentes: Listado de asistencias

Durante el periodo de ejecucién de la actividad correspondiente al mes de febrero, orientada a
realizar actividades de educacion y comunicacion para la salud a 150 lideres comunitarios en el
municipio de manaure en practicas claves para la prevencion y abordaje de la desnutricién;
mediante talleres y visitas casa a casa complementando con piezas de comunicacion adaptadas
a la cultura del territorio, se evidencié la participacion de 93 personas indigenas, 1
afrodescendientes y 1 persona migrante. Estos resultados reflejan una mayor participacion de
poblacién indigena, en este sentido, para el desarrollo de las actividades con esta poblacion se
realizd previamente un proceso de concertacidon con los lideres comunitarios, con el fin de
socializar la actividad y preparar a los habitantes de las comunidades, respetando sus usos,
costumbres y dinamicas culturales. Asimismo, durante laimplementacion de las jornadas se contd
con el apoyo de auxiliares hablantes del idioma wayuunaiki, quienes realizaron la traduccién de
la informacién brindada, con el propdésito de garantizar una adecuada comprensién y recepcién
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de los mensajes educativos por parte de las participantes. De esta manera, la actividad se
desarrollé bajo un enfoque intercultural, facilitando la participacion de la comunidad y asegurando
gue la informacién transmitida fuera pertinente, clara y respetuosa con el contexto sociocultural

de la poblacién intervenida.

3.8 Distribucion poblacion migrante:

ENFOQUE MIGRANTE
Migrante 1
Poblacion general 97
TOTAL 98

1,5

0,5

MIGRANTE

Fuentes: Listado de asistencias

La poblacion beneficiaria con relacion a la educacion relacionada sobre las practicas claves para

la prevencion y abordaje de la desnutricion, 1 persona fue migrante.

3.9 Distribucidn segun régimen de afiliacion:

REGIMEN CANTIDAD
Subsidiado 98
Contributivo 0
Sin afiliacion 0
TOTAL 98




Gobernacion
de La Gudjira Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

120
100
20
60
a0

20

Subsidiado Contributivo Sin afiliacion

Fuentes: Listado de asistencias
La poblacion beneficiaria con relacién a la educacion relacionada sobre las practicas claves para

la prevencion y abordaje de la desnutricién, el 100% de la poblacién intervenida son del régimen
subsidiado

3.10 Distribucion segun escolaridad:

ESCOLARIDAD CANTIDAD

Sin escolaridad 0

Primaria 21

Secundaria 72

Tecnico 5

Universitario 0

TOTAL 98
80
70
60
50
40
30
20
10

0 [ |

Sin escolaridad Primaria Secundaria Tecnico Universitario
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Fuentes: Listado de asistencias

La poblacion beneficiaria con relacion a la educacion relacionada sobre las practicas claves para
la prevencién y abordaje de la desnutricion, de 98 personas intervenidas, 21 cuentan con estudios
de primaria, 72 cuentan con estudios de bachiller y 5 cuentan con estudios de técnico.

4. Conclusioén

La implementacion de actividades de educacién y comunicacion en el municipio de Manaure
enfocadas en la promocién de practicas clave para la prevencion y el abordaje de la desnutricion,
fue positivo y significativo, particularmente en el entorno hogar, a través de la estrategia casa a
casa y comunitario. La mayoria de las personas sensibilizadas pertenecen al curso de vida de la
adultez (57 beneficiarios), seguido por la poblaciéon joven (37 beneficiarios), impactando
comunidades como Mayapo, aremasahin, la gloria, manzana, la paz. Estos resultados reflejan
una alta receptividad por parte de la poblacién adulta hacia los contenidos educativos impartidos,
asi como una apropiacién activa del mensaje en los territorios priorizados.

Desde un enfoque diferencial, se destacan ----- personas pertenecientes a comunidades indigenas, lo que
resalta la pertinencia cultural y territorial de las piezas comunicativas utilizadas durante las sesiones
educativas. La intervencién no solo fortalecid el conocimiento comunitario sobre la desnutricidn, sino que
también promovid la apropiacion de practicas saludables dentro del ndcleo familiar. Las percepciones de
las personas intervenidas fueron mayoritariamente positivas, destacando la claridad de los mensajes y la
utilidad de las recomendaciones brindadas. Asimismo, se recibieron sugerencias orientadas a replicar estas
acciones en otras comunidades del distrito, lo que subraya la necesidad de ampliar la cobertura de la
estrategia.

Es importante mencionar que, aunque la receptividad fue alta, se identificaron barreras asociadas a la
entrega de datos personales, debido a la desconfianza o temores relacionados con el uso indebido de la
informacién. Esto pone de manifiesto la necesidad de fortalecer la sensibilizacién sobre la confidencialidad
de los datos en futuras intervenciones.

En conclusion, la jornada cumplié con los objetivos propuestos, generando resultados positivos en las
comunidades intervenidas y reforzando la importancia de continuar implementando acciones educativas
culturalmente adaptadas, con enfoque diferencial y centradas en los entornos mas vulnerables.
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6. Notificacion de casos (Canalizacion)

Durante la intervencion, tras realizar la orientacion a la poblacién abordada, no se identificaron
casos que ameritaran remision o canalizacién. La comunidad se mostré en condiciones de salud
dentro de pardmetros aceptables, y las necesidades detectadas fueron atendidas con informacion

preventiva y recomendaciones basicas en el lugar.

Il. ITEMS FINANCIEROS
DESCRIPCION
RUBRO EJECUTADO (cantidad, perfil, descripcidn del VALOR EJECUTADO
gasto)
TALENTO HUMANO Nutricionista dietista 3.100.000
TRANSPORTE Transporte 3.000.000
INSUMOS Insumos, material infografico y | 2.229.166
medios de comunicacién

OTROS

VALOR TOTAL EJECUTADO PARA 8.329.166

EL  DESARROLLO
ACTIVIDAD

DE LA




